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Actualizacio das medidas de “Prevencido da pneumonia causada pelo
novo tipo de coronavirus - Recomendacées para a gestio de festivais
colectivos e actividades culturais, recreativas e desportivas”
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Direcciio dos Servicos de Administracio ¢ Fungido Pablica

Na sequéncia da notificagdo dos Servigos de Saude (SS), informa-se que as
medidas de “Preven¢do da pneumonia causada pelo novo tipo de coronavirus -
Recomendagdes para a gestdo de festivais colectivos e actividades culturais,
recreativas e desportivas” foram actualizadas, com vista a minimizar o risco de
propagacdo do virus durante a realizag@o de festivais colectivos e actividades culturais,

recreativas e desportivas.

Junto se envia, em anexo, as recomendagdes actualizadas pelos SS, para efeitos
de conhecimento. Para mais informagdes, solicita-se que consultem a “Pagina
Electronica Especial Contra Epidemias™

(https://www.ssm.gov.mo/apps 1 /PreventCOVID-19/pt.aspx#clg17458).

Com os melhores cumprimentos,

B & &R
O Director, Kou Peng Kuan

Peng Kuan KOU
ﬁ Assinatura
M oP digital
2022. 05. 12
18:14:52 +0800
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Anexo :  versdo actualizada das medidas de “Prevengio da pneumonia causada pelo novo tipo de coronavirus - Recomendagdes para a
gestio de festivais colectivos e actividades culturais, recreativas ¢ desportivas” (inclui as versdes chinesa. portuguesa e inglesa)
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Prevencao da pneumonia causada pelo novo tipo de coronavirus —
Recomendacoes para gestao de festivais colectivos e actividades culturais,
recreativas e desportivas

Versio atualizada ( Clique aqui )

A entidade competente supervisiona a implementagao das orientagdes técnicas por parte dos
individuos e entidades publicas ou privadas relacionadas. De acordo com o artigo 3.° da “Lei de
prevengao, controlo e tratamento de doengas transmissiveis”, na prossecu¢do dos fins de
prevencao, controlo e tratamento de doengas transmissiveis, as pessoas ¢ as entidades publicas
ou privadas tém o dever de, nos termos legais, colaborar com as entidades competentes bem
como cumprir as ordens e orientagdes por elas emitidas. As orientagdes técnicas ndo impedem as
entidades competentes de elaborar as ordens e orientagdes mais especificas e rigorosas de acordo
com a situacgao real.

A aglomeracdo de pessoas e o contacto directo sdo factores que contribuem
significativamente para a transmissdo do novo coronavirus. Para reduzir o risco de disseminagao
do virus durante a realizacdo de festivais colectivos e actividades culturais, recreativas e
desportivas, foram elaboradas as presentes orientagdes.

I. Gestdo de concorrentes, artistas, funcionarios, entre outros

1.1 Todas as pessoas que entram nos locais de actividades devem ser sujeitas a medi¢do da
temperatura corporal e deve-lhes ser solicitado a apresentacdo do Cddigo de Saude de
Macau; devendo ser recusada a entrada a qualquer pessoa que a qualquer momento tenha
febre ou sintomas respiratorios;

1.2 A todos os concorrentes, artistas, funcionarios, etc., deve ser solicitado o uso de mascara
durante o processo, tanto quanto possivel, apenas podendo remové-la quando necessario,
como aquando de refeicoes;

1.3 Mantenham sempre uma distancia adequada de outras pessoas;

1.4 Caso, dada a natureza da actividade, os participantes e artistas ndo possam usar mascara,
tais como em exercicio fisico, competi¢Ges desportivas, espectaculos, etc., e ndo possa ser
mantida a distdncia minima de 2 metros durante o processo, deve ser realizado um teste do
acido nucleico de novo tipo de coronavirus antes do treino ou do ensaio, ou devem ter sido
administradas as duas doses da vacina contra COVID-19 com pelo menos 14 dias de
antecedéncia;
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Prevencao da pneumonia causada pelo novo tipo de coronavirus —

Recomendacoes para gestao de festivais colectivos e actividades culturais,

recreativas e desportivas

1.5

1.6

1.7

1.8

1.9

1.10

1.11

Os treinos fisicos ou ensaios em grupo devem ser realizados em espacos abertos, ao ar
livre, tanto quanto possivel. Antes dos treinos ou ensaios, 0 grupo ou equipa deve e garantir
que todos os membros estdo sem febre ou sem qualquer desconforto;

Entre diferentes grupos ou equipas, 0s treinos, ensaios, competicdes ou espectaculos,
devem ser realizados de forma cruzada para minimizar a aglomeracdo de pessoas em
diferentes periodos e espacos diferentes;

Para diferentes grupos ou equipas, devem ser organizados espacos separados, para evitar
misturar, tanto quanto possivel, membros dos varios grupos ou equipas;

Para minimizar reunides em grupo ou aglomeraces, é recomendado a sua substituicdo por
reunides por telefone ou radio;

Os membros do mesmo grupo ou equipa devem fazer as refei¢cdes no espago alocado para
tal, tanto quanto possivel, mantendo uma distancia minima de 1 metro uns dos outros ou
instalar separadores impermeéveis com um minimo de meio metro de altura nas mesas, de
modo a impedir a propagacdo de goticulas; apds as refeicdes, todos os separadores
impermedveis devem ser desinfectados com lixivia diluida em 1:100;

Deve ser evitada a organizacdo de refeicdes em grupo tanto quanto possivel, devendo, se
necessario, ser seguidas as medidas de “Prevengdo da pneumonia causada pelo novo tipo
de coronavirus - Recomendacfes para a gestdo de eventos organizados por associagdes
com oferta de comidas e bebidas”;

Em caso de um aumento repentino do numero de concorrentes, artistas e funcionarios com
doenga, devem ser notificados os organizadores o Centro de Prevencdo e Controlo de
Doencas dos Servicos de Saude.

I1. Gestdo dos espectadores e participantes

2.1

O fluxo de pessoas deve ser adequadamente controlado. A entrada deve ser suspensa
aquando de excesso de fluxo de pessoas, permitindo que o0s espectadores ou participantes
possam esperar em fila em espaco aberto;
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Prevencao da pneumonia causada pelo novo tipo de coronavirus —

Recomendacoes para gestao de festivais colectivos e actividades culturais,

recreativas e desportivas

2.2

2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

2.8

2.9

Todas as pessoas que entram no local de actividades devem ser sujeitas a medigéo de
temperatura e solicitadas a apresentacdo do Cdodigo de Saude de Macau; a qualquer pessoa
com febre ou sintomas respiratdrios a qualquer momento deve ser recusada entrada;

Todos os espectadores ou participantes que entram devem usar mascara no tempo inteiro,
s6 devendo remové-la se necessario (por exemplo ao comer);

Mantenham sempre uma distancia adequada de outras pessoas;

Todos os assentos dos espectadores devem ser mantidos a uma distancia minima de 1 metro
e devem ser regulamente desinfectados com lixivia diluida em 1:100;

Se todos participantes da actividade (incluindo funcionarios, artistas, concorrentes e
espectadores, etc.) tenham completado o esquema vacinal primario da vacina contra
COVID-19 (o esquema vacinal primario completo da vacina inactivada ou da vacina de
MRNA é constituido por 2 doses) ha 14 dias, ou possuam um certificado de resultado
negativo do teste de &cido nucleico de COVID-19 realizado dentro de 48 horas, a
capacidade méaxima de ocupacdo é de 75%; caso contrario, todos 0s assentos dos
espectadores devem ser mantidos a uma distancia minima de 1 metro e a capacidade
maxima de ocupacdo deve ser controlada até 50%;

No local das actividades, devem ser afixados avisos a lembrar 0s usuérios para ndo se
reunirem e darem atencdo a higiene pessoal, e instar as pessoas aglomeradas para se
dispersarem ou deixarem o local,

Em jogos de tendinhas e actividades de experiéncia, deve ser evitada a compartilha de
equipamentos e itens ou esterilizar os mesmos, apds uso, com lixivia diluida em 1:100;

Relativamente & gestdo das tendinhas de comida, deve ser consultado “Prevencao da
pneumonia causada pelo novo tipo de coronavirus - Recomendagdes para gestdo de
actividades onde existam espacgos de gastronomia”.
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Prevencao da pneumonia causada pelo novo tipo de coronavirus —

Recomendacoes para gestao de festivais colectivos e actividades culturais,

recreativas e desportivas

I11.Outras medidas de gestéo

3.1

3.2

3.3

3.4

Deve ser preparada com antecedéncia a quantidade apropriada de materiais antiepidémicos,
como mascaras, termometros, desinfectantes para as maos, material de limpeza e
desinfeccéo;

A limpeza e desinfeccdo de equipamentos e materiais deve ser efectuada em determinados
locais das actividades, em especial, mesas, assentos, casas de banho e em locais de facil
acesso a maos. Devem ser proporcionados, nas instalagdes sanitarias, suficiente sabdo
liquido e toalhas de papel descartaveis ou secadores de maos, e garantido o funcionamento
normal do equipamento;

Deve ser disponibilizado ao publico gel desinfectante de méos com alcool em entradas,
bancas de feirantes e outros lugares apropriados;

Deve ser mantida uma boa circulacdo do ar. Aquando do uso de ar-condicionado, 0s
sistemas de ar fresco e de filtragem devem ser mantidos em bom funcionamento, limpos e
desinfectados.

Para orientagdes sobre higiene pessoal, higiene ambiental e ventilagdo de ar-condicionado,

aceda

a Pégina Electronica Especial contra Epidemias:

https://www.ssm.gov.mo/PreventCOVID-19.

Servigos de Saude da Regido Administrativa Especial de Macau
Centro de Prevencao e Controlo de Doencas
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Advice on the Management of Collective Festive Events, and
Recreational and Sports Activities

Updated version ( Click here )

This guideline shall be executed by relevant individuals and public/private entities under
the supervision of their supervisory entities. Under article 3 (Obligation to cooperate) of Law no.
2/2004 — “Law on the Prevention, Control and Treatment of Infectious Diseases”, to achieve the
target of prevention, control and treatment of infectious diseases, individuals and public/private
entities are obligated to closely cooperate with their supervisory entities, and comply with the
orders and guidelines issued by their supervisory entities according to the law. This guideline is
without prejudice to any more concrete or stringent orders/guidelines set out by relevant
supervisory entities in light of the actual circumstances.

In view that population gathering and face-to-face contact are important factors for the
transmission of the novel coronavirus, this guideline is formulated with an aim to reduce the risk
of spreading the disease during collective festive events, as well as recreational and sports
activities.

(I) Management of contestants, performers and staff

1.1 Take body temperature for individuals entering the event venue and require them to
submit the Macao Health Code. Decline admission of any person with fever or respiratory
symptoms.

1.2 All contestants, performers and staff are advised to wear a mask at all times except when
removing it is necessary (e.g. while eating).

1.3 Always keep an appropriate distance from people outside of your party.

1.4 In event the nature of activity does not favour the contestants or performers to wear a
mask (e.g. physical trainings, sports competitions, performances), and a minimum
distance of 2 metres cannot be maintained during the activity, a nucleic acid test for
COVID-19 should be performed before participating in such collective training or
rehearsal, or else two doses of COVID-19 vaccine should be received at least 14 days
earlier.
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Prevention of Novel Coronavirus Pneumonia —

Adyvice on the Management of Collective Festive Events, and

Recreational and Sports Activities

1.5

1.6

1.7

1.8
1.9

1.10

111

(Ir)

2.1

2.2

2.3

2.4
2.5

Group physical trainings or rehearsals should be conducted in outdoor open spaces as
much as possible. Before training or rehearsal, the group/team must ensure that all
members are free of fever or discomfort.

Stagger the times of trainings, rehearsals, competitions or performances to minimize
crowd gathering at different time slots and different spaces.

Arrange separate spaces for different groups/teams, to avoid intermingling of members
of different groups/teams as much as possible.

Minimize meetings or other gatherings, or replace them with conference call or broadcast.
Members of the same group/team should dine in the allocated spaces if possible. Keep a
minimum distance of 1 meter from each other while eating, or set up a waterproof
partition which is at least half a meter high on the tables to prevent the spread of droplets.
Disinfect all waterproof partitions with 1:100 diluted bleach solution after each meal.
Avoid arranging meal gatherings as far as possible; if inevitable, observe the measures
stipulated in “Prevent Novel Coronavirus Pneumonia — Advice on the Management of
Group Catering Events”.

In the event of a sudden increase in the number of contestants, performers or staff falling
ill, immediately notify the organizers and the Centre for Disease Prevention and Control
of the Health Bureau.

Management of spectators and participants

Perform crowd management as appropriate. Suspend admission to the venue when there
are too many people, and line up spectators or participants waiting for admission in an
open space.

Take body temperature for all individuals entering the venue and require them to submit
the Macao Health Code. Decline admission of any person presenting with fever or
respiratory symptoms.

Require all spectators and participants to wear a mask in the venue at all times, except
when removing it is necessary (e.g. while eating).

Always keep an appropriate distance from people outside of your party.

Spectators should be seated at least 1 metre apart, while the seats should be cleaned and
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2.6

2.7

2.8

2.9

(T )

3.1

3.2

3.3

3.4

disinfected regularly - and more frequently - with 1:100 diluted bleach solution.

If all individuals in the event (including staff, performers, participants, spectators, etc.)
have completed the full primary series of COVID-19 vaccine for 14 days (for inactivated
or mRNA vaccines, the primary vaccination course consists of 2 doses) or hold a negative
report of COVID-19 nucleic acid test within 48 hours, a spectator capacity of 75% would
be allowed; otherwise, a minimum distance of 1 metre should be maintained between
seats and a 50% capacity limit would be applied.

A signage should be put up in the venue to remind people to observe personal hygiene
and not to assemble; advise assembling crowds to disperse or leave.

For game booths and experiential activities, avoid sharing of equipment and tools;
otherwise, clean and disinfect them with 1:100 diluted bleach solution promptly after each
use.

For the management of food stalls, please refer to “Prevent Novel Coronavirus
Pneumonia — Advice on the Management of Events with Food Stalls”.

Other management measures

Prepare in advance an appropriate amount of anti-epidemic supplies such as spare
facemasks, thermometers, liquid soap, cleaning and disinfection materials, etc.

Increase the frequency of cleaning and disinfection of equipment and articles in the venue,
particularly the surfaces of tables, seats, toilets and frequently touched areas. Toilets
should be furnished with adequate liquid soap, as well as disposable paper towels or a
functioning hand dryer.

Alcohol-based sanitizers should be made available to the public where appropriate, such
as at the entrances or booths.

Maintain adequate fresh air supply indoors; if air conditioners are used, the fresh air and
filtration systems should be maintained in good operation, cleaned and disinfected

properly.
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For more guidelines on personal hygiene, environmental cleaning and disinfection, air-
conditioning and others, please visit the Special Webpage Against Epidemics:
https://www.ssm.gov.mo/PreventCOVID-19.

Centre for Disease Prevention and Control
Health Bureau of Macao SAR Government






