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Uma Apreciagdo sobre a Politica de Cuidados
de Savide de Macau e Algumas Sugestoes*

Liu Bolong™* e Pang Xinxin***

Macau ¢ uma das poucas regioes de populagio sauddvel reconhecidas
até A presente data, pela Organizagio Mundial de Sadde (OMS), facto
que constitui um verdadeiro orgulho para um territério com pouco espa-
co geogréfico e grande densidade populacional como Macau.

Nos paises desenvolvidos, os sistemas de seguranga de saide dis-
tinguem-se em trés tipos: o primeiro é o sistema universal em vigor no
Reino Unido, Suécia, entre outros; o segundo é o sistema misto que
conjuga a assisténcia privada com a nacional, onde as unidades de satde
sao asseguradas comummente pelo Pais e empresdrios, destacando-se o
sistema francés e alemao; o terceiro predomina a assisténcia privada que
¢ complementada pela do Estado, com destaque o sistema dos Estados
Unidos da América (EUA) e Austrdlia. Apreciando do ponto de vista das
politicas publicas e em virtude das especificidades e relevincia da politica
de cuidados de satde, perderam, em termos gerais, os sistemas em vigor
nos paises onde se pratica essencialmente a assisténcia privada. A titulo
exemplificativo, nos EUA, as despesas com cuidados de satide sao mais
altas a nivel mundial e 40 milhoes de residentes da classe média e baixa
nio se encontram cobertos por seguro de satde. E, os primeiro e segundo
sistemas de seguranga de sadde siao, em termos gerais, vidveis, asseguran-
do as necessidades de indole de cuidados de satide dos seus nacionais.

Em Macau, um territério sob administragdo portuguesa durante
mais de quatrocentos anos, a politica de seguranca de satide lancada era
do segundo tipo com destaque ao sistema francés. No entanto, a politica
de saide de Macau estava sob a influéncia da de Hong Kong, onde se
praticava o sistema universal de seguro de satde adoptado pelo Reino
Unido, em virtude da sua proximidade com Hong Kong. Assim sendo,
até A transferéncia da soberania, foi adoptado em Macau, em termos
gerais, um sistema que combinava o universal e o misto. De um modo
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geral, o sistema de satide de Macau tem garantido basicamente os servigos
de diagnéstico e tratamento de doengas comuns aos seus residentes.

Com a implantagao da Regido Administrativa Especial, o Governo
tem promovido e optimizado, de modo enérgico, a qualidade dos cuida-
dos de satde. E, com vista a garantir a satide de todos a longo prazo, foi
intensificada a cooperagio com o sector de satde do Interior da China,
elevando em todos os vectores o nivel de medicina de Macau.

No entanto, Macau estd enfrentando deficiéncias estruturais como
espago geogrifico de pequena dimensao e universo da populagio relativa-
mente reduzido. Esta distribui¢ao de populagao de grande densidade nao
s6 poe em causa as condigoes e ambiente de vida dos residentes locais,
mas também constitui grande pressao para a gestao municipal e execugio
de projectos de satide. Como consequéncias da populagao excessivamente
reduzida, doengas graves nio sio muitas em niimero, razio por que nio
se consegue motivar a permanéncia de médicos especializados de alta
qualidade. Deste modo, o baixo nivel de cuidados de satide especializados
e o atraso no tratamento de doencas graves constituem uma deficiéncia
de relevincia do sector da sattlde de Macau. Afinal de contas, isto acontece
porque em Macau nio existe pessoal e institui¢ao de formagiao de medici-
na de qualidade avancada, nem existe uma equipa estdvel de formadores
para o pessoal de medicina.

Face a isto, o presente artigo procura analisar, essencialmente na
perspectiva da justica e rentabilidade, o sistema de cuidados de sadde de
Macau em vigor indicando as suas vantagens e deficiéncias, apresentando
as respectivas sugestoes e sentidos de reforma, para que os servigos de cui-
dados de satide de Macau possam progredir e a seguranga de cuidados de
saide em Macau possa atingir o0 mesmo nivel que a de territérios avan-
cados como Hong Kong e Singapura e que Macau torne a ser um local
preferivel para lazer, turismo e para os idosos e aposentados passarem o
resto da sua vida, uma vez que o nivel de cuidados de sadde ¢ um dos
principais indicadores para determinar a op¢ao do lugar para o gozo da
vida na terceira idade.

I. Breve Introdugao sobre o sistema de cuidados
de satde de Macau

Cabe a Direccao dos Servicos de Satde (SS), Autoridade de Admi-
nistragio de Medicina e Medicamento e laboratérios oficiais do Governo
de Macau a administra¢io dos assuntos especificos de cuidados de satude



de Macau. O Instituto de Ac¢io Social do Governo de Macau (IAS) par-
ticipa nas ac¢oes de consulta psicoldgica de hospitais publicos ministradas
por uma associagio de beneficéncia. Das entidades supracitadas, os SS sio
o Servigo competente do Governo para a satide de Macau e responsavel
por todos os assuntos relativos a satde, apresentando sugestoes ao chefe
do Executivo e é também um 6rgio que executa a politica de cuidados de
saude e demais fungoes legalmente atribuidas. Os SS asseguram a satde
dos residentes de Macau, através da prestagio de servigos de promogio de
satde, prevengio de doengas, tratamento e reabilitagio. A Autoridade de
Administragio Hospital cabe a supervisio de todos os hospitais publicos
estabelecidos por residentes chineses e portugueses .

1. Instituicoes de Medicina

As institui¢oes de medicina em Macau distinguem-se em entidades
governamentais (oficiais), particulares e de associagdes civis, sendo os SS
responsdvel pelo sistema de medicina a cargo do Governo.

1) Centro Hospitalar Conde de Sao Januario (CHCS])

O Centro Hospitalar Conde de S. Janudrio, tnico hospital integra-
do criado pelo Governo em Macau, localizado no topo da montanha
de S. Janudrio, fundado no ano de 1874, presta servigos de urgéncia,
internamento e consultas externas de especialidade. No ano de 1999,
este Centro Hospitalar detinha uma lotagio de 436 camas, com a taxa
de ocupagio de 67,93% e mais de 1300 trabalhadores, dos quais 225
eram médicos, 397 enfermeiros, 68 técnicos auxiliares de diagnéstico e
terapéutica, 315 auxiliares de servico de satide e o restante pessoal admi-
nistrativo e técnico’. Em 2004, a lotagio aumentou para 471 (para os
pormenores, ver os Mapas I e II). Na actualidade, os utentes do Centro
Hospitalar que sao trabalhadores da Fung¢ao Publica, membros de fami-
lias mais carentes, alunos do ensino primdrio e secunddrio, idosos com
mais de 65 anos ou portadores de tumor maligno, gozam de cuidados
gratuitos, enquanto os residentes em geral que recorrem aos servigos do
mesmo Centro Hospitalar sujeitam-se ao pagamento de uma taxa.

' Zhou Yaohua «O Sector de medicina e Satide em Macau na Actualidade», i <<Angulos
de Satdde», Outubro de 1999.
2 «Introdugio das Principais Institui¢oes de Medicina de Macau», iz «Hospitais da RPC»,

Volume VI, Tomo III, Ano 1999.



Mapa I: Niimero de atendimentos no CHCS]J
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Fonte: «Boletim Estatistico» 20006, Servigos de Satide do Governo da Regido Administrati-
va Especial de Macau, ISSN1605-9328, Agosto de 2007.

Mapa II: Movimento assistencial no CHCS]J

Indicadores 2002 2003 2004 2005 2006

Internamento

Lotagio 448 454 471 476 472

Niimero de doentes entrados 13, 507 14, 056 15,271 15, 685 15,737

Namero de doentes saidos 13,449 14,072 15,236 15, 670 15,732

Dias de internamento 123,103 114,075 129, 082 132,319 133, 565

Demora média (dias) 9,15 8,11 8,47 8,44 8,49

Taxa de ocupagio 78,06 68,78 79,94 81,15 82,12
Hospital de dia

Hemato-oncologia 3,504 6,021 6,570 6,295 6,215

Nefrologia 11, 140 12,734 14,007 15,104 17,215
Consulta externa

N.° total de consultas 194, 471 211, 309 236,009 251,676 256, 274

N.° de primeiras e seguintes consultas 187,718 197, 454 221,262 236,783 242,055

N.° de prescrigoes 6,753 13,855 14,747 14, 893 14,219
Urgéncia

Ntmero total de urgéncia 147,523 148, 294 154,622 167,433 168, 956
Outros

N.° de intervenges 6,065 6,100 6, 582 6,501 6,320

N.o de partos 1,760 1,685 1,735 1,862 2,008

Meios complementares de diagnéstico

e terapéutica 2,244,565 | 2,372,971 | 2,758,766 | 2,945,294 | 2,998,725

Fonte: «Boletim Estatistico» 2006, Servigos de Satide do Governo da Regiao Administrati-
va Especial de Macau, ISSN1605-9328, Agosto de 2007.



2) Cuidados de Satide Primdrios

Abrangem os centros de satde localizados em todo o territério de
Macau, Centro de Transfusoes de Sangue, Laboratério de Satide Piablica
e Gabinete dos Assuntos Farmacéuticos.

(1) Centros de Satde: Existem em Macau 9 centros de satide (7 na
Peninsula de Macau, 1 na Ilha da Taipa e 1 na Ilha de Coloane), que
prestam cuidados de satde a residentes de Macau. Actualmente, o 4mbi-
to de servicos desses Centros é: vacina¢io, cuidados de satide infantil, do
adulto e da mulher.

(2) Centro de Transfusées de Sangue: criado em 1988, com vista a
disponibilizar a populagio de Macau sangue doado por residentes de Ma-
cau e submetido a andlises segundo critérios cientificos, prevenindo assim
a transfusdo de sangue de origem exterior e colhido em situacio incerta.

(3) Laboratério de Satide Publica: criado em 1985, é uma unidade
equiparada a departamento sob a tutela dos SS, a quem compete a tira-
gem de amostragem e andlises de medicamento, sangue, comida e dgua
para beber.

(4) Departamento dos Assuntos Farmacéuticos: a quem cabe a im-
portagdo e exportagido de medicamentos, licenciamento e inspec¢io da

sua qualidade.

3) Hospital Particular

O Hospital Kiang Wu, tinico hospital privado em Macau, foi criado
no 11.° Ano Tongzhi da Dinastia Qing (1871). O Hospital dispoe de
uma Direcgio, a que estdo subordinados o Departamento de Assuntos
Hospitalares, Departamento de Medicina, Departamento de Enferma-
gem, Comissdo para a Garantia da Qualidade de Cuidados de Saude e
o Sector de Controlo de Contaminagdo. Sao disponibilizados quartos a
precos segundo vdrias classes para satisfazer as necessidades dos residentes
de Macau de diferentes camadas sociais. O Departamento de Interna-
mento estd bem equipado e climatizado, com lotagio de 466 camas, 867
trabalhadores, dos quais 160 médicos, 262 enfermeiros e 116 técnicos’.

4) Associacoes Civis
Em Macau, s3o numerosas as instituigoes criadas por associagoes civis

e de beneficéncia, as quais sdo: Clinica dos Operdrios, Clinicas da Associa-
¢do de Beneficéncia Tung Sin Tong, Clinicas da Uniao Geral das Associa-

? Website do Hospital Kiang Wu, http:/fwww.kwh.org.mo/Introduc. him.



¢oes dos Moradores de Macau, Clinicas da Associacao dos Chineses Ultra-
marinos de Macau, e a Clinica do Grupo Médico Hope, entre outras.

5) Consultérios Particulares

Em Macau, até 20006, existiam 302 consultdrios de medicina oci-
dental, 182 de medicina tradicional chinesa, 113 dentistas e 84 clinicas
integradas, totalizando, assim, 681 consultérios particulares licenciados'.

Sobre os dados das instituigoes de cuidados de sadde em pormenor,
refere-se a0 Anexo I.

2. Pessoal de Assisténcia Médica

Quer a Direc¢ao dos Servigos de Satde, quer o Hospital Kiang Wu
dispoem de uma escola de enfermagem, com vista a formar enfermeiros
gerais e especializados ao servico de institui¢oes de medicina de Macau.
Uma vez que nio existe faculdade de medicina em Macau, todos os gradu-
ados em escolas superiores de medicina no Interior da China, em Portugal
e em demais regiées podem requerer o exercicio da profissio de médico
em Macau, desde que tenham residéncia em Macau. Até 2006, o ntimero
de médicos devidamente licenciados era o seguinte (ver o Mapa III):

Mapa III: Licengas e consultérios existentes em 2006

Niimero de licengas Activo em Macau, 2006

Hospital Hospital

Tipos Autorizadas | Suspensio | Canceladas (ex:zlu;ld;s.vo; ::j:ﬁal;h;m KiangWu | Univerisitirio
Meédico 105 32 27 534 242 10
Meédico de Medicina 74 4 0 131 4 16
Tradicional Chinesa
Mestre de Medicina 10 4 7 203 2 1
Tradicional Chinesa
Massagista 0 0 1 14 0 0
Acupuncturista 0 0 1 7 0 0
Meédico Dentista 14 3 2 73 9 1
Odontologista 0 0 1 80 0 0
Enfermeira 52 9 12 110 259 3
Terapeuta 12 3 0 20 8 0
Técnico de meios 14 0 2 10 32 2
auxiliaries de diagndstico
¢ terapéutica
Total 282 55 53 1,182 556 33

* Gabinete de Coordenagio Técnica dos Servigos de Satide do Governo da Regido Admi-
nistrativa Especial de Macau, Agosto de 2007.

* Dados Estatisticos da Direccio dos Servigos de Estatistica e Censos de Macau 2004 a
2006.



Observagaes:

1. Portadores da licenca para o exercicio da profissio de medicina Ocidental;

2. Portadores da licenca para o exercicio da profissio de medicina tradicional chinesa.
3. Portadores da licenca para o exercicio da profissio de medicina dentdria.

4. Portadores da licenga para o exercicio da profissio de enfermagem.

Fonte: «Boletim Estatistico» 2006, Servicos de Saide do Governo da Regiao Administrati-
va Especial de Macau, ISSN1605-9328, Agosto de 2007.

II. Apreciacao do Sistema de Cuidados
de Satide de Macau

1. As vantagens do sistema de cuidados de saide de Macau

1) Importancia a cuidados de satde primdrios, e institui-
¢oes de medicina com uma taxa de cobertura elevada

O Governo de Macau desenvolve accoes de cuidados de satide, de
um modo que combina os cuidados de satide primdrios e hospital inte-
grado. No respeito aos cuidados de sadde primdrios, disponibilizam-se
cuidados gratuitos para mulher, crianca e adulto, com 9 centros de satde
localizados em 9 zonas em todo o territério de Macau, complementados
pelo Centro Hospitalar Conde de S. Janudrio. Nos termos legais, a po-
pulacio de Macau pode dirigir-se aos centros de saide para ter acesso a
servicos de cuidados de satide, mediante exibicio do seu bilhete de iden-
tidade de residente (permanente ou tempordrio), sendo apenas aqueles
que sofrem doencas graves, urgentes, nio identificdveis, dificeis, ou que
carecam de exames mais detalhados transferidos para o CHCS]J. Neste
sentido, munida de um bilhete de identidade, a populagao pode ter aces-
so a cuidados gratuitos, incluindo consultas e medicamentos gratuitos,
nos centros de saude localizados em todas as zonas. Assim, o tratamento
de doengas comuns (tais como a constipago e a gripe) dos residentes de
Macau jd estd garantido, basicamente com isengao de taxa. S6 aqueles que
nio estdo dispostos a aguardar a sua vez na fila ou que tém preferéncia
quanto a qualidade dos cuidados recorrem ao Hospital Kiang Wu ou a
clinicas privadas. Com esta politica, a seguranca da medicina atinge quase
o nivel da universalidade (para os pormenores, ver o Anexo I).

2) Valorizar a justica e os grupos que gozam de cuidados de
saude gratuitos sao generalizados

Em Macau, ¢ extraordinariamente prezado o principio da justica no
sistema de cuidados de satde, sendo bastante equilibrada a distribuigao



sexual em todos os grupos etdrios (consultar o Mapa IV). Nos termos
de um Decreto-Lei promulgado em 1986, o hospital oficial presta ser-
vicos de cuidados de satide gratuitos ao pessoal dos servigos ptblicos,
gravidas, parturientes e puérperas, a individuos ou a familias que se
encontram em situagao de ruptura social, criancas até a idade de dez
anos, alunos do ensino primdrio e secunddrio, e individuos com 65 e
mais anos de idade, aos suspeitos ou portadores de doengas infecto-
contagiosas ¢ de doengas do foro oncoldgico-psiquidtrico, bem como
reclusos e toxicodependentes, desde que estes individuos redinam as
condicoes estabelecidas pelos Servigos de Satde de Macau. Os servi-
cos gratuitos prestados por centros de satide aos residentes de Macau,
independentemente da sua idade e profissao cobrem, entre outros:
tratamento, cuidados de satide, medicamentos, servicos auxiliares de

diagnéstico e terapia.

Mapa IV: Utentes de consultas externas efectuadas nos hospitais
por sexo e grupo etdrio em 2007
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Fonte: Direcgio dos Servigos de Estatistica e Censos de Macau, http://www.dsec.gov.mo.

3) Valorizar as ac¢oes de educagao para a saude

No sistema de cuidados de satde, a educacio para a sadde ¢ muito
apreciada, pois ela ndo sé ¢ vantajosa para a aprofundar os conhecimentos
sobre a satide, mas também para a preven¢ao de doengas comuns e para o
diagnéstico de doengas severas, impulsionando de modo notério o nivel

de satide em geral (ver o Mapa V).



Mapa V: Educagio para a satide em grupo realizada
por Centro de Saiide

Saidelnfantil | SaideMatena | SaideFamiiar | Saide Adultos | Saideldoso  (SaideComunidade| SaideEscolar |  Saide Oral Outro Total

Acividades | Actvidades | Acvidades | Actividdes | Actvidades | Aciviades | Actividades | Acvidades | Acividades | Actvidades
Centro de Sande

Nedepart, | Nedepat. | Nedepart | Nedepat. | Nodepat | Nedepat. | Nedepat. | Nodepat | Nedepat, | Nodepart
Far Chi Kei 187 16310 | 22| 28 | 39 | 7262 | 42 |9 1 18 | 4 [ 357 16 [1080] 23 [ 309 ] 0 0| 1,453 ] %38
Tamagnini Barbosa | 105 [ 223 | 13 | 753 | 194 | L7 | 10| M8 | 25 [ LIB| 6 | 36 | 16 | LW T M8 | 2 59| 802 | 888
Arcia Preta 0 (1009 | B9 | 376 | 40 [ 4713 | M0 [ IL2G| 268 | 2198 | 23 [ 2608 | 0| 43| 19 [ LG | 0 0 1,80 ] 450
Tap Seac 29 (29,065 267 | 5,989 | 265 | 8207 | B8 |262289| M6 | 75462 | 23 | 5,000 | 86 | 12993 | 265 | 1,108 | 10 | 41 | 1,92 | 174824
Sao Lourengo {1 100 | 459 | 55 [ 0 0 | B [ LB % [550] 0 0 0 0| 1171} 51,305

Porto Interior DL I N 0 VI O I N 0 S |0 2% M| 2T 0 0| 36 |58

Tipa 06166 | S| 960 | o6 |44 | w0 | 3 | p | 4| | B L [ us | 0 | 0| LB |85
Coloane T T T T O 5 T T O N7 A I A O I R VR
Toul 496 | 8,660 | 1401 | 16,658 | 2066 | 31,072 | 1665 (8882 | 1 7150 | 37 {16359 | S5 | 4636 | LI | 688 | 12| 00 | 0.4 |465909
Fonte: GCT

Obs: A Educagio para a satide em grupo ¢ efectuada através de sessoes realizadas nos
Centros de Satide ou escol as e outras instituigoes.

Os programas sio elaborados pelos Centros de Satide de cada zona.

As sessoes nos Centros sio dadas por enfermeiros, outras sao organizadas por médicos
e/ou enfermeiros.

Fonre: «Boletim Estatistico» 2006, Servicos de Saide do Governo da Regido Administra-
tiva Especial de Macau, ISSN1605-9328, Agosto de 2007.

2. As deficiéncias do sistema de cuidados de satide de
Macau

1) Baixo nivel de cuidados de satde diferenciados, pouca
confianga depositada no tratamento de doencas graves

Muito embora a maioria dos servigos publicos de cuidados de saude
em Macau sejam gratuitos, um boa parte dos residentes de Macau por-
tadores de doengas graves, tais como doengas cardiovascular e vascular
cerebral, bem como cancro, prefiram recorrer a hospitais de Guangzhou
ou Hong Kong, desde que consigam suportar minimamente em termos
financeiros. E do conhecimento general que o diagnéstico e tratamento
de doengas severas em Macau nio dao muita confianga, se bem que o ni-
vel da medicina interna e da cirurgia geral jd ndo é muito mau em termos
gerais. Dos Mapas VI e VII, verifica-se que o nimero de atendimentos
nas consultas externas gerais (da cirurgia geral) em 2007 foi de 9,44%
dos totais do mesmo ano, e os de Cardiologia ¢ Oncologia representam



respectivamente 1,20% e 1,90% dos totais, enquanto as doengas cardio-
vascular e vascular cerebral e tumores sao causas principais de morte em

Macau.
Mapa VI: Consultas externas efectuadas nos hospitais,
por especialidade em 2007
Especialidade Atendimentos
Specialty Medical consultations
1 2
Total 1093216
Anestesia Anaesthesiology 3442
Cardiologia Cardiology 13128
Cirurgia tordcica Thoracic surgery 86
Cirurgia geral General Surgery 103 230
Cirurgia pldstica e reconstrutiva Plastic and reconstructive surgery 9127
Clinica geral General practice 2174
Dermatologia Dermatology 61857
Diabetologia / Endocrinologia Diabetology / Endocrinology 4714
Estomatologia / Odontologia Stomatology / Odontology 36 443
Gastroenterologia Gastroenterology 4769
Ginecologia / obstetrician Gynecology / Obstetrics 93 246
Hematologia Hematology 8322
Infecciologia Epidemiology 8130
Medicina fisica e de reabilitagio Physiotherapy and rehabilitation 105 838
Medicina interna Internal Medicine 189314
Nefrologia Nephrology 9306
Neurocirurgia Neurosurgery 2729
Neurologia Neurology 7 347
Oftalmologia Ophthalmology 58 530
Oncologia Oncology 20730
Ortopedia e traumatologia Orthopedics and traumatology 25 834
Ororrinolaringologia (O.R.L.) Otorhinolaryngology (O.R.L.) 57 243
Pediatria / Neonatalogia Paediatrics / Neonatology 95 482
Pneumologia Pneumology 6765
Psiquiatria Psychiatry 17185
Urologia Urology 12850
Servico na medicina chinesa Chinese medicine practice 76 158
Exmas de Saude Body check 39737
QOutra(s) Others 19 500

Fonte: Direcgio dos Servigos de Estatistica e Censos de Macau, http://www.dsec.gov.mo.

Mapa VII: Servigos operatérios, segundo o tipo,
por especialidade em 2007

Servigos operaténos de grande Servigos operaténos de
o e média dimensao pequena dimensao
Especialidade Major and Medium Minor
. Total
Specialty
Programad Do urge Programad Do urgé
Scheduled Urgent Scheduled Urgent
1 2 3 4 5 6
Total 12833 6971 3467 1925 470
Cardiologia 113 99 # # #
Cardiology
Cirurgia geral 2790 1741 756 209 84
General Surgery
Cirurgia pldstica e reconstrutiva 496 122 152 197 25
Plastic and reconstructive surgery
Cirurgia vascular 119 32 25 31 31
Vascular surgery




Servigos operaténos de grande Servigos operaténos de
o e média dimensao pequena dimensao
Especialidade Total Major and Medium Minor
Specialty
Programad Do urgé Programad Do urgé
Scheduled Urgent Scheduled Urgent

Estomatologia / Odontologia 70 58 4 6 2
Stomatology / Odontology
Ginecologia / obstetrician 3858 1224 1892 569 173
Gynecology / Obstetrics
Nefrologia 54 6 5 16 27
Nephrology
Neurocirurgia 216 122 78 13 3
Neurosurgery
Oftalmologia 1437 1359 18 54 6
Ophthalmology
Ortopedia e traumatologia 1385 726 433 146 80
Orthopedics and traumatology
Otorrinolaringologia (O.R.L.) 553 472 39 31 11
Otorhinolaryngology (O.R.L.)
Urologia 1718 1002 38 651 27
Urology
Outra(s) 24 8 # # #
Others

Fonte: Direcgao dos Servicos de Estatistica e Censos de Macau, http://www.dsec.gov.mo.

2) Com o aumento continuo de input no sistema de satde, as
despesas com o estudo em medicina sao bastante limitadas

O Governo de Macau tem apostado bastante no znput financeiro do
sistema de cuidados de satide, que cresceu de ano para ano (conforme o
Mapa VIII), porém, a maior parte destinou-se a infra-estruturas, enquan-
to a porgao destinada ao estudo sé representa uma pequenissima quota-
parte do input (ver o Mapa IX).

Mapa VIII: Despesas Efectivas dos Servigos de Satide
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Fonte: «Boletim Estatistico» 20006, Servicos de Satide do Governo da Regido Administrati-
va Especial de Macau, ISSN1605-9328, Agosto de 2007.



Mapa IX: PIDDA (Plano de Investimentos e de Despesas
de Desenvolvimento da Administragio) — Despesas realizadas em 2006

s Obras Apetrechamento e Equipamento Estudo Tonl
Quantia Percentagem Quantia Percentagem Quantia Percentagem

Centros de Satde 1,477,125.50 55.3% 1,192, 72460 44.7% - - 2,669, 850.10
CHCSJ 5,310, 699.50 34.8% 9,747,527.50 63.9% 207,000.00 13% 15,265,277.00
Laboratério de Satde Pdblica 25,956.00 45.1% 31,610.00 54.9% - - 57,566.00
Centro de Transfusdes de Sangue 36,153.00 33.4% 71,9140 66.6% - - 108, 144.40
Servigos de Satde (Area administraiva) 8,549, 937.50 74.6% 2,918, 160.40 254% - - 11,468,097.90
CTB 109, 003.00 88.5% 14,138.60 11.5% = - 123, 141.60
CDbC - - - - - - -
Servicos de Satde - Outros 25, 860, 606.70 59.2% 14, 884, 432.00 341% 2,945, 770.00 6.7% 43,690,808.70
Total 41,369, 481.20 56.4% 28,860, 584.50 39.3% 3,152,770.00 4.3% 73,382, 835.70

Fonte: «Boletim Estatistico» 2006, Servigos de Satide do Governo da Regiao Administrati-
va Especial de Macau, ISSN1605-9328, Agosto de 2007.

3) O aumento de médicos e enfermeiros nao acompanha o
ritmo de crescimento da populacao

No periodo compreendido entre 1997 e 2006, o nimero do pessoal
médico e de enfermagem em Macau aumentou de modo muito lento.
Neste periodo de dez anos, o niimero de médicos de medicina ocidental,
médicos de medicina tradicional chinesa, médicos dentistas e de enfer-
meiros cresceu 319, 231, 63 e 307, respectivamente. Estes crescimentos,
quando comparados com o da populagio que ¢ de 92 mil pessoas, sio
bastantes reduzidos’, enquanto os nimeros de médicos, enfermeiros por
mil habitantes encontram-se em decréscimo.

Mapa X: Pessoal Médico e de Enfermagem de Macau
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Fonte: «Boletim Estatistico» 2006, Servigos de Satide do Governo da Regiao Administrati-
va Especial de Macau, ISSN1605-9328, Agosto de 2007.

° Fonte: Direcgio dos Servigos de Estatistica e Censos de Macau, http://www.dsec.gov.mo.



Mapa XI: Indicadores Demogrificos/Medicina

2005 2006 2007
Médicos (por mil habitantes) 2,1 2,2 2,3
Enfermeiros (por mil habitantes) 2,3 2,4 2,5
Camas destinadas a interna-
mento (por mil habitantes) 2,0 1,9 1,9

Fonte: Direcgio dos Servigos de Estatistica e Censos de Macau, http://www.dsec.gov.mo.

4) Numero bastante reduzido de médicos especialistas com
habilitagao académica de topo

O ntmero de populagio reduzido de quinhentos mil torna pouco
vidvel que os médicos especialistas de nivel avangado possam manter o
seu nivel. Por outro lado, como Macau estd muito perto de Hong Kong,
uma cidade com alto nivel de cuidados de sdude e famosa na Asia, os
portadores de doengas graves procuram, regra geral, consultas, terapia e
hospitalizagio nessa cidade. Assim sendo, o nimero reduzido de médicos
especialistas e o baixo nivel de habilitacdo académica em Macau sao fac-
tos jé indiscutiveis, 0 que constitui uma razio para que as institui¢oes de
cuidados de satide nio sejam seguras no diagnéstico e terapia de doengas
graves (consultar os Mapas XII e XIII).

Mapa XII: Nimero de médicos dos cuidados de satide primdrios
por especialidade em 2007

Especuflldade MEF
Specialty
1 2

Total 664
Anestesia Anaesthesiology 1
Cardiologia Cardiology 4
Cirurgia pldstica e reconstrutiva Plastic and reconstructive
surgery 4
Clinica geral General practice 512
Dermatologia Dermatology 12
Estomatologia Stomatology 1
Ginecologia / obstetrician Gynecology / Obstetrics 14
Medicina interna Internal Medicine 11
Neurocirurgia Neurosurgery 1
Oftalmologia Ophthalmology 6
Ortopedia e traumatologia Orthopedics and traumatology 6
Otorrinolaringologia (O.R.L.) Otorhinolaryngology (O.R.L.) 5




Especla.hdade MF
Specialty
1 2

Pediatria / Neonatalogia Paediatrics / eonatology 14
Pneumologia Pneumology 2
Psiquiatria Psychiatry 1
Radiologia Radiology 11
Satide publica Public health 5
Urologia Urology 6
Meédico estagidrio Intern 2
Outras Others 46

Nota: O profissional que trabalhe em vérios estabelecimentos, conta vdrias vezes.
Fonte: Direcgio dos Servicos de Estatistica e Censos de Macau, http://www.dsec.gov.mo.

Mapa XIII: Nimero de médicos dos cuidados de saiide diferenciados
por especialidade em 2007

Especuflldade MEF
Specialty
1 2

Total 550
Anatomia patolégica Anatomic pathology 8
Anestesia Anaesthesiology 33
Cardiologia Cardiology 23
Cirurgia geral General Surgery 38
Cirurga pléstica e reconstrutiva Plastic and reconstructive surgery 6
Cirurgia tordcica Thoracic surgery
Dermatologia Dermatology 5
Estomatologia Stomatology 10
Gastroenterologia Gastroenterology 17
Ginecologia / Obstetrician Gynecology / Obstetrics 12
Hematologia - oncologia Hematology - oncology 39
Medicina fisica e de reabilitagio Physiotherapy and rehabilitation 10
Medicina interna Internal Medicine 10
Nefrologia Nephrology
Neurocirurgia Neurosurgery 47
Neurologia Neurology 5
Neuropediatria Neuropediatrics 7
Oftalmologia Ophthalmology 8
Ortopedia e traumatologia Orthopedics and traumatology 3
Otorrinolaringologia (O.R.L.) Otorhinolaryngology (O.R.L.) 19
Patologia clinica Pathology 19
Pediatria / Neonatalogia Paediatrics / Neonatology
Pneumologia Pneumology 16




Especla'lldade MEF
Specialty
1 2

DPsiquiatria Psychiatry 12
Radiologia / Radioterapia Radiology / Radiotherapy 37
Endocrinologia Endocrinology 6
Urologia Urology 12
Cuidados intensivos Intensive care 30

Urgéncia Emergency
Meédico estagidrio Intern 30
Outra(s) Others 14
4
39
12
46

Fonte: Direcgao dos Servigos de Estatistica e Censos de Macau, http://www.dsec.gov.mo.

5) Falta de estabelecimentos de ensino de medicina em Macau

Como nio existem estabelecimentos de ensino de medicina em
Macau, em termos de médicos predominam os graduados das escolas de
medicina de Portugal e do Interior da China. Foi criada uma Escola Téc-
nica no Ambito dos Servicos de Satide, no entanto, a sua missao limita-se
a formagio bésica de enfermeiros e técnicos de diagnéstico e terapia, bem
como 2 reciclagem do pessoal técnico profissional ou pessoal adminis-
trativo. E o Instituto de Enfermagem Kiang Wu de Macau subordinado
a Associagio de Beneficéncia do Hospital Kiang Wu é somente uma es-
cola profissional do ensino médio a quem cabe a formagao de pessoal de
enfermagem local. A Faculdade da Medicina Chinesa, criada no seio da
Universidade de Ciéncia e Tecnologia de Macau estabelecida em 2000,
disponibiliza apenas ensino de medicina e de enfermagem. Pelas razoes
expostas e como a maioria dos médicos especialistas de Macau, em espe-
cial os de medicina ocidental, sdo origindrios do Interior da China e de
Portugal, hd falta de estabilidade na perspectiva da formacio de equipas.
Assim sendo, a eventual criacio de uma faculdade de medicina no seio da
Universidade de Macau, para a qual seriam convidados peritos e profes-
sores catedrdticos distintos para leccionar, contribuiria por um lado para
instruir clinicamente, o pessoal médico e de enfermagem nas consultas
regulares em hospital, e por outro, para preparar o pessoal médico espe-
cialista local, possibilitando uma equipa de pessoal de medicina de quali-
dade e estdvel, o que nio deixaria de “matar duma cajadada dois coelhos”.



Conclusao

O nivel da politica de cuidados de satide em Macau estd bastante
aproximado 4 de Hong Kong. Os centros de satde espalhados em todas
as zonas de Macau disponibilizam consultas externas de cuidados de
saude primdrios, o que faculta aos residentes em geral, especialmente aos
detentores de recursos escassos, servicos clinicos bdsicos, garantindo, em
certa medida, a satide dos mesmos. No entanto, existe ainda certo atraso
relativamente a Hong Kong; 0 acesso a servigos de cuidados de satde do
hospital oficial (CHCS]J) e do Hospital Kiang Wu é pago pelos préprios
utentes, o que constitui, sem duvida, encargo pesado para os residentes
detentores de recursos escassos. Em virtude da base pequena da popula-
G40, custa muito manter médicos especialistas. Assim, o nivel de cuidados
de satide de Macau nao ¢ elevado, facto que leva os portadores de doen-
cas graves a procurar cura nas localidades circunvizinhas de Hong Kong e
Guangzhou, o que constitui indubitavelmente deficiéncias do sistema de
medicina de Macau. Para isto, a minha sugestdo ¢ criar uma faculdade de
medicina junto da Universidade de Macau, para a qual sejam recrutados
estudiosos, professores catedrdticos, provenientes do Interior da China
e de outras partes do mundo que leccionem em Macau e desempenhem
fung¢des de médicos-consultores de especialidades no CHCS], o que pode
garantir a maximizagio de contribui¢io destes médicos especialistas. E
esta uma politica vidvel e posta em prdtica em muitas cidades. Cita-se
como exemplo a Faculdade de Medicina da Universidade de Hong Kong,
os professores catedrdticos e especialistas da mesma sio também chefes
de servigo hospitalar de hospitais oficiais (predominantemente, o Queen
Mary Hospital) de virias especialidades, o que promove o nivel de cui-
dados de saide até a0 mdximo no dmbito internacional. Esta politica ¢
também implementada nas cidades maiores do Interior da China, como
Guangzhou e Shanghai. Estamos convencidos que, em Macau, uma
reforma neste sentido pode impulsionar forcosamente a confianca dos
residentes de Macau nos cuidados de satide, tornando o territério num
local ideal para os idosos e aposentados passarem o resto da sua vida. Para
Macau, um territério onde se regista um desenvolvimento econémico
acelerado, esta politica poderd melhorar o ambiente de investimento,
contribuindo para que os investidores e profissionais possam trabalhar em
Macau livres de sobressaltos.
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