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Medidas relativas ao uso de mascaras nos servicos publicos
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De acordo com as orientagdes “Prevenc¢do e controlo de infec¢ao pelo novo
coronavirus — Exigéncias do uso de mascara” dos Servicos de Saude, e apds ouvidos
os pareceres dos mesmos, os servicos publicos devem adoptar as seguintes medidas
a partir de 27 de Fevereiro de 2023:

1. Nao ¢ exigido o uso de mascaras nas intalacdes ao ar livre;

2. Nos locais de trabalho interno, nao ¢ exigido, de um modo geral, o uso de
mascaras, sem prejuizo da exigéncia de uso de mascaras pelos servigos publicos

conforme a realidade;

3. Nos estabelecimentos de prestacao de servigos ao publico em recinto fechado, os
servigos publicos podem, tendo em conta a evolucdo da epidemia, a circulagao
do ar, a quantidade e densidade de pessoas, a natureza e a duragdo das actividades,
entre outros, determinar o uso ou nao de mascaras dos trabalhadores e dos

utentes;

4. Para determinados estabelecimentos (tais como instituicoes médicas, lares para

idosos e pessoas deficientes), os trabalhadores e os utentes devem usar mascaras;
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5. No caso de ser exigido o uso de mascaras, os servigos publicos devem divulgar

e avisar por forma adequada; sendo isento o uso de mascaras dos menores com

idade inferior a 3 anos;

6. No caso de manifestagio de sintomas da gripe, tais como febre, dores musculares,
dores de garganta, tosse, corrimento nasal pelos trabalhadores ou utentes, os
servicos publicos podem exigir o uso de mdscaras;, além disso, 0S servigos
publicos podem solicitar ainda aos participantes de actividades de grande
dimensdo e com algomeragdo de pessoas o uso de mascaras;

7. As autoridades sanitarias irdo ajustar as medidas de uso de mascaras tendo em
conta a evoluagdo de epidemia, devendo os servigos publicos atentar as
respectivas divulgagdes, fazendo uma reserva de uma determinada quantidade de

mascaras para enfrentar as necessidades aquando do pico do surto epidémico;

8. Outras exigéncias sobre o uso de mascaras podem ser consultadas nas orientagdes
“Prevengdo e controlo de infecgdo pelo novo coronavirus — Exigéncias do uso de

mascara” dos Servigos de Satude (vide o anexo).

Com os melhores cumprimentos,

VoR SRR
O Director, Kou Peng Kuan

Peng Kuan KOU
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Anexo: “Prevengiio e controlo de infecgdo pelo novo coronavirus — Exigéncias do uso de mascara™
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Prevencio e controlo de infec¢ao pelo novo coronavirus — Exigéncias
do uso de mascara

Versdo actualizada (Clique aqui)

1 Objecto e competéncias
1.1 As entidades competentes supervisionam a implementagdo das presentes
orientacdes técnicas por parte das pessoas e entidades publicas ou privadas;
1.2 Nos termos do artigo 3.° (dever de colaboracdo) da Lei de prevengdo,
controlo e tratamento de doengas transmissiveis, na prossecu¢ao dos fins de
prevengao, controlo e tratamento de doengas transmissiveis, as pessoas € as
entidades publicas ou privadas, t€ém o dever de, nos termos legais, colaborar
com as entidades competentes bem como cumprir as ordens e orientagdes por

elas emitidas;
1.3 As presentes orientagdes técnicas ndao impedem que as entidades
competentes procedam aos devidos ajustamentos, consoante a situagao real.

2 Exigéncias do uso de mascara em circunstancias normais
2.1 Nao ¢ obrigatorio o uso de mascara pelas pessoas em todos os espagos ao ar
livre;
2.2 Estabelecimentos ¢ meios de transporte onde se exige as pessoas o uso de
mascara

e Instituicdes médicas (com excepcao dos doentes internados);

e Lares de idosos e de reabilitagdo (com excepg¢ao dos utentes que residem
nos lares);

e Transportes publicos (incluindo condutores e passageiros), com excepgao

dos taxis.

2.3 Outros espagos fechados e meios de transporte: A serem definidos pelas
entidades competentes do estabelecimento ou meio de transporte, tendo como
referéncia a situagdo epidemioldgica da altura, a ventilagdo do ar no espago,
o numero e a densidade das pessoas, bem como a natureza e a dura¢do das
actividades, entre outros;

2.4 Fica dispensado o uso de mascara, no caso de:

e Pessoas com idade igual ou inferior a trés (3) anos;

e Pessoas que tomem refei¢cdes ou recebam os procedimentos médicos ou
cuidados faciais;

e Trabalhadores que permanecam ou estejam a descansar nas areas nao

ocupadas pelos utentes.
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3 Outras circunstancias especificas em que o uso de mascara é

obrigatorio

3.1 Nas actividades de grande aglomeracdo de pessoas em que a entidade
organizadora decide exigir aos participantes o uso de mascaras;

3.2 Em creches e instituicdes do ensino nio superior onde ocorrem casos de
infecgao colectiva;

3.3 Quando a pessoa apresenta sintomas de gripe, nomeadamente, febre, dores
musculares, dores de garganta, tosse, corrimento nasal, entre outros;

3.4 Outras situagdes exigidas pelas autoridades de acordo com a situagdo
epidémica.

4 Qutras observacoes:

4.1 Recomenda-se que as pessoas nao vacinadas, os idosos e portadores de
doencas cronicas usem mascara em locais com grande concentragdao de
pessoas, especialmente quando o nivel de transmissdo da COVID-19 for
elevado;

4.2 Os residentes devem levar as mascaras sempre que sairem, para eventual caso
de necessidade;

4.3 Os residentes devem reservar em casa uma quantia minima de mascaras que
possibilite o seu uso por duas (2) semanas, para fazer face a necessidade de
voltar a ser exigido o uso de mascaras, durante o periodo de pico epidémico.

5 Data de entrada em vigor

As presentes orientacdes entram em vigor no dia 27 de Fevereiro de 2023.

Centro de Prevencao ¢ Controlo de Doencas dos Servigcos de Satude
da Regido Administrativa Especial de Macau






